
Den Weg deines Herzens finden
Deiner Familie begegnen
Deine Zukunft gestalten

Frühlingstage auf der Tromm – 
Ostermontag 06.04. – Fr 10.04.2015

Diene dem dreifachen Wohl, deinem Eigenen, dem der Gruppe, und 
dem Wohl des großen Ganzen.

Wir gestalten hingebungsvoll den gemeinsamen Raum, dafür stehen uns 
synchronistische Zeiträume zur Verfügung, in die die Gruppe einbringt was 
im Augenblick wichtig ist, wir folgen achtsam den Fügungen.
Am ersten Tag gestalten wir das Programm für die Tage gemeinsam. Wir 
aktivieren die Schwarmintelligenz gemeinsam mit unseren Kindern.

Was wir einbringen können: Maya Feuerritual, Gestaltung mit 
Naturmaterialien, Sonnenaufgangsritual, Klangreise, Entspannungsrituale, 
Thema Geld Gradido Spiel, Ausdrucksspiel, Paartherapeutische Erfahrungen

Was wir uns von euch wünschen: uns von euren Gaben überraschen 
lassen. Ihr dürft aber auch einfach nur mitkommen, entspannen!
Wir begegnen dem Feuer, dem Wasser, der Erde und der Luft - Meditativ 
und voller Spaß und kommen so in unserer Mitte an.

Seminarbeitrag: Geben und Nehmen ist ein großer Kreislauf, gib aus dem
Herzen was es dir wert ist, gerne auch Gradidos. Jeder, der etwas für die 
anderen anbietet bringt auch ein Kässchen mit.

Unterbringungskosten: diese werden direkt vom Seminarhaus in 
Rechnung gestellt. Reservierung erfolgt durch uns.
(Circa 50 € pro Tag für Erwachsene und etwa die Hälfte pro Kind inkl. 
Vollpension im Doppelzimmer, plus Raumkosten für den Seminarraum 
genaue Infos auf Anfrage)
Beginn Ostermontag 06.04.2013 – 17 Uhr
Ende Freitag 10.04.2014 – 12 Uhr

Teilnehmerzahl: maximal 26
Für Kinder ab 0 bis zu Omas und Opas

Schwarmleiter: (kommt von Schwarmintelligenz der Vögel… wir erklären 
es Euch genauer)
Teresa und Tamer sowie unsere Töchter Selina 12 und Liyan 10

Fragst du dich was Gradidos sind? www.gradido.net

In Kooperation mit der Bürgerakademie der
Bürgerstiftung Pfalz



ANMELDE FAX: 0631 – 4149276  !Frühlingstage auf der Tromm 2015!

oder Email an deinweg@bewusstesherz.info
oder per Post 

Tamer und Teresa Karayel
Hermann-Hesse-Str.1
67663 Kaiserslautern

Ort:  Odenwaldinstitut  Tromm, Wald-Michelbach 

Hiermit melde ich folgende Personen für die Frühlingstage auf der Tromm an:

Alter Vorname Nachname
Person 1:
Person 2:
Person 3:
Person 4:
Person 5:

Adresse:

Telefon/ Handy

email

Spezielle
Zimmerwünsche

Organisationsform der Familienfreizeit: Wir finden uns als freie Urlaubsgemeinschaft zusammen. Die Schwarmleiter treten 
nicht rechtlich oder gewerblich als Seminarleiter auf und übernehmen dementsprechend keine Haftung für den 
gemeinsamen Urlaub.
Die Reservierung der Schlafplätze erfolgt durch uns, die Rechnung für den Aufenthalt geht direkt vom Odenwaldinstitut 
nach der Veranstaltung per Post an jeden Teilnehmer.
Eine Rücktrittsversicherung kann jeder privat abschließen.

Stornobedingungen: Es gelten die Stornobedingungen des Odenwaldinstituts, 
bis zu 4 Wochen vor Beginn ist eine Bearbeitungsgebühr von 20 Euro pro Teilnehmer zu zahlen.
Bis zu 1 Woche vor Beginn sind die Bearbeitungsgebühr, sowie die Raumkosten als Ausfallkosten zu zahlen.
Erfolgt die Absage innerhalb von 7 Tagen vor Beginn, sind zusätzlich 75% der Übernachtungs- und Verpflegungskosten 
zu zahlen
Erfolgt die Absage innerhalb von 3 Tagen vor Beginn, sind 100% der Übernachtungs- und Verpflegungskosten zu zahlen.
Bei Ersatzbelegung wird nur die Bearbeitungsgebühr erhoben.

Hauskonzept Tromm: Dem Preis für die Verpflegung liegt das Hauskonzept der Tromm zu Grunde: Wir bereiten uns das 
Frühstück und Abendessen selbst, d.h. die Lebensmittel sind in der Küche eingeräumt und stehen für das Frühstück und 
das kalte Abendessen zur Verfügung. Das Ein- und Abdecken sowie die Reinigung des Geschirrs werden von unserer 
Gruppe organisiert.

Datum, Unterschrift
www.bewusstesherz.info

Wir freuen uns auf Euch!
In Kooperation mit der Bürgerakademie der Bürgerstiftung Pfalz

mailto:deinweg@bewusstesherz.info

